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MÉS O MENYS

La palmera de 
les set palmeres

Sembla un tema bíblic
aquest títol i no ho és,
almenys que jo sàpiga. Els
hi explicaré el millor que
pugui.

És de tots sabut que tenim
un dels Passeig més mera-
vellosos dels que es fan i es
desfan i que molts l’aprofi-
tem per fer caminades a tot
el seu llarg o a trossos, o bé
per fer footing a “tutti
pleni” o amb dosificació, o
sia, en marxa més lenta.
Alguns mal pensats diuen
que és la “senda de los ele-
fantes” i altres que aquests
nous que s’apunten a fer el
petit exercici diari de cami-
nar pel passeig que han
estat fotuts o que ho esta-
ran. Altra cosa és mantenir
la salut, caminar va bé per
tot diuen els metges, pel
sucre, pel colesterol per les
cames, per la circulació...
què se jo per quantes coses
més és bo. També n’hi ha
que el fan servir per fer una
certa cultura del cos, avui
dia tenir un cos formós i
fibrat com li diuen sembla
que és molt positiu per a
triomfar en certs ambients o
bé per lligar, ja que tens o
tindràs un cos “Danone” o
un cos “light”. Gairebé a tot
el món on hi ha un passeig
vora el mar sempre veurem
gent que fa exercici de tota
mena i no parlem dels
Passeigs que hi ha al costat
de les platges d’Ipanema o
Copacabana a Rio de
Janeiro, en lloc de cultura
del cos sembla que facin
escultures del cos, entre
passeig i platja on hi ha
aparells per fer gimnàstica i
musculació a més de porte-
ries per jugar al futbol o
xarxes per jugar al futvoley,
el pensament se me’n va a

països llunyans i el que
m’agradaria explicar ho
tenim aquí, a casa nostra.

Anant caminant de La
Punta a Terramar, quasi al
davant de l’Escola del Mar,
hi ha una palmera i una pal-
mereta que s’ha quedat orfe
de set palmeretes. Com les
fites dels pescadors, aques-
ta palmera de les set palme-
res era com una fita pels
caminadors i sobretot pels
caminadors que a més són
observadors, de ben segur
que cada dia hi passen mol-
tes persones i poques s’hau-
rien adonat de l’existència
d’aquesta palmera de les set
palmeres que estaven ados-
sades a ella, que sortien de
dins d’ella i la feien una
palmera especial que qui
sap si hagués seguit crei-
xent s’hagués convertit en
una palmera especial del
nostre passeig digna de ser
guaitada i admirada. 

No podrà ser, suposo que
el cel del podadors, privats
o municipals de la brigada
de jardins, li han segat la
vida a aquestes set palmere-
tes que volaven . No sé quin
mal feien, ni qui va donar
l’ordre de la seva poda si és
que es va donar o va ser
obra d’un il·luminat amb
poc o cap gust artístic o
d’admiració per una possi-
ble bellesa de palmera.

Josep Mª Matas-
Arnalot

AFEGIT: En sap greu,
m’ha sabut greu que l’hagin
podat de la manera que ho
han fet, ara ja no hi ha
remei o tal volta tornaran a
rebrotar les palmeretes,
cosa que ho dubto. Què hi
farem! 

e.mail: f.rius@erius.e.telefonica.net

Després de l’èxit del llibre “La flora i la
fauna del Club de Golf Terramar de Sitges”,
Mapi Panzano torna a l’escenari de la flora
però amb un context més ambiciós. Es tracta
del llibre “Un Passeig pel Sitges Verd. Guia
botànica de Sitges”, editat als tallers de
L’Eco de Sitges

La publicació, que va ser presentada dime-
cres en la Biblioteca Santiago Rusiñol, té un
caràcter més didàctic que científic, i en el
que Mapi Panzano mostra el seu gran amor
per les flors i els escenaris que les acullen. 

Al llarg de les més de 223 pàgines, plenes

de fotografies -algunes d’elles de gran valor
històric- Panzano ens obre les portes a les
diferents tipografies de les flors de Sitges, de
forma detallada, amena i senzilla. Els textos
aporten molta informació que, de ben segur,
pot servir per aquells que volen conèixer la
nostra flora i també pels estudiants que volen
investigar. Un altre fet a destacar és la bibli-
ografia, i la relació de patis i complexos res-
idencials. Un lloc important l’ocupa, evi-
dentment, l’associació del Ram de Tot l’any,
que setmanalment ret homenatge a Rusiñol a
través de les flors. 

La presentació va anar a càrrec de Frederic
Malagelada, autor del pròleg del llibre, que
va dir que aquest és un llibre útil i que pot
ajudar a que respectem i valorem la nostra
natura. Una publicació sobre la flora que ha
arribat després de l’última d’aquestes carac-
terístiques d’aquest 2003. 

L’autora Mapi Panzano va recordar el molt
que ha gaudit fent aquest llibre, malgrat les
moltes hores que ha estat treballant en ell i
que li han servit per aprendre i alhora ensen-
yar als altres. En aquest treball ha recollit
informació paral.lela i anecdòtica relaciona-
da amb les plantes i les flors, i que podrien
servir per fer un altre llibre. La proposta està
a l’aire. 

Des d’aquí felicitem a l’autora per la seva
tenacitat en obrir-nos una mica més les
finestres a la riquesa de la nostra natura, que
no sempre valorem del tot.

Albert Roca

Mapi Panzano ens convida a fer 
‘Un Passeig pel Sitges verd’, de la
mà de la guia botànica de Sitges

Mapi Panzano, autora del llibre, entre el regidor de Cultura, Gabi Serrano i Frederic
Malagelada, que es va encarregar de la presentació del llibre

PÀGINA -9 Josep M. Matas.qxp  21/11/08  9:11  Página 1


